
Меню 11 ноября2023r.

ГIо МБОУ кАккиреевскаlt средняя общеобразOвателъная школa>)

1 -4 классы

ооновное 5-11классы

.Щополнительное питание ОВЗ

Ns НаименовЕlIIие блпода Масса ккЕrл

1 Яблоки 100г 47,00
2 Биточки рыбные в сметаIIном соусе 80/20г |46,52
a
J КартофельнOе пюре 150г |37,25
4 какао с молоком 200г |20,96
5 Хлеб пшенrsrный 20г 47,а0
6 Хлеб ржаной 20r 39,6а

Nь Наименование б.глода Масса
ккаJI

1 Биточки рыбные в сметанном соyсе 50/20г |02.56
2 Гftоре картофельное 150г l37.25
3 чай с сахаром 190/10г 40.00
4 хлеб пшеничный 20г 47.00
5 хлеб ржаной 2аr 89.00

JSý наименование бллода Масса ккал
1 Каша <<Щружбш молочная с маслом 200/Зг 267,42

2 чай с сrжаром 190/10г 38.10
3 хлеб ржаной 30г 59.40

Составила IIовар: 
ФЦ. 

Дрофимова А. И.


